
Geburtshilfe – 
natürlich und selbstbestimmt 
Der Hebammenkreißsaal 
im Josefino

www.paulus-gesellschaft.de

Was ist der Hebammenkreißsaal ?

Der Hebammenkreißsaal ist in die geburtshilfliche Abteilung 
integriert und ist somit weder räumlich noch personell ge-
trennt. Unsere erfahrenen Hebammen begleiten Sie individuell 
und intensiv nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen. Hierbei 
vertrauen wir bei der Herausforderung Geburt auf die Kräfte 
und die Kompetenzen der Gebärenden. Durch Atemtechniken, 
Wärmetherapie, Massagen, Akupunktur und Homöopathie 
unterstützen wir die Schwangere bei der Geburtsarbeit – ganz 
nach ihrem Bedarf.

Rufen Sie uns an: +49 231 4342-2330

Jetzt online informieren: 

www.josefino.de
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Herzlich Willkommen !

Das geburtshilfliche Team des Josefino unterstützt Frauen 
und Paare bei einer selbstbestimmten und natürlichen Geburt. 
Ganz besonders zielt unser erweitertes Betreuungskonzept 
des Hebammenkreißsaals darauf ab, Schwangere in ihren 
Ressourcen zu stärken und aus eigener Kraft zu gebären. 

Hierbei findet eine intensive 1:1 Begleitung während der Geburt 
ausschließlich durch Hebammen statt. Eine Betreuung durch 
einen Arzt oder eine Ärztin ist nicht vorgesehen. 

Eine Geburt im Hebammenkreißsaal

kommt für Sie infrage, wenn Sie …

• gesund sind und eine unauffällige Schwangerschaft haben
• eine Geburt ohne medizinische Eingriffe wünschen
• Vertrauen in Ihre Fähigkeiten haben

Um Sie und Ihre Bedürfnisse besser kennen zu lernen, freuen 
wir uns auf zwei Termine mit Ihnen in unserer Hebammen-
sprechstunde. 

1. Termin: 27. bis 30. Schwangerschaftswoche

2. Termin: ab 36. Schwangerschaftswoche

Bitte füllen Sie den Fragebogen zum Hebammenkreißsaal aus. 
Weitere Informationen sowie den Fragebogen entnehmen Sie 
bitte unserer Homepage.

Fühlen Sie sich angesprochen? 

Wir freuen uns auf Sie! 


